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Informe Nacional primer ciclo de Escuchas Creativas Cecrea 2021

El presente informe describe los principales hallazgos relevados durante el primer ciclo de Escuchas Creativas
de Cecrea 2021 que se realizaron durante los meses de abril y mayo de 2021, en 13 ciudades de nuestro pais,
participando mas de 200 nifios, nifias y jévenes.

Escuchas Creativas Cecrea

El corazdn de Cecrea estd en su sistema de participacion permanente, pues buscamos que el programa se
desarrolle a partir de las visiones, inquietudes e intereses de sus protagonistas. Su metodologia principal es la
Escucha Creativa, encuentro de nifios, nifias y jévenes (NNJ) que busca promover su participacion activa a
través de estrategias de consulta, lidicas y creativas, que posibilitan una constante retroalimentacién de
informacion para la toma de decisiones en cada Cecrea. Las Escuchas ponen de manifiesto el derecho de NNJ
a participar y ser escuchados/as/es.

En contexto de pandemia, el programa tuvo que adaptar su implementacion a la virtualidad. Las Escuchas
Creativas se realizaron en forma virtual, y se utilizaron plataformas como Zoom y WhatsApp para su
desarrollo, ademas de otros recursos digitales que permitieron continuar promoviendo la creatividad vy el
ejercicio ciudadano de los/as/es participantes.

En este formato, se realizd un primer ciclo de Escuchas 2021 desde la légica de una “Escucha ciudadana” que
permitid contribuir al reconocimiento de nifios, nifias y jovenes como ciudadanos/as/es creativos/as/es,
comprometidos/as/es con la construccion y transformacién de sus mundos. Con este puntapié inicial, las 13
regiones del pais se organizaron para implementar sus Escuchas y desarrollaron sus propios objetivos que, en
sintesis, abordaron los siguientes aspectos:

Indagar en los sentires y emociones de nifios, nifias y jovenes en el actual contexto de pandemia.
Conocer los gustos e intereses de los/as participantes, con énfasis en su consumo cultural.
Identificar las problematicas o necesidades que identifican los NNJ en su territorio.

Reconocer los recursos y fortalezas que los/las/les NNJ identifican en si mismos/as/es para
contribuir a su comunidad.

el S

Enfoque metodoldgico

La Escucha Creativa se disefia como una metodologia de investigacion social, con un enfoque cualitativo y
desde la Investigacidén Accidn Participativa (IAP). Los/as observadores/as que participan del proceso realizan
una observacion participante, considerando lo expresado (verbal y no verbal) por los/as/es nifios, nifias y
jovenes, como también los productos que elaboren y contengan informacion. Esta se interpreta desde un
marco cultural especifico, y se registra en el momento segin una pauta de observacién, para luego
sistematizar los datos y elaborar un informe de resultados.

Caracterizacion general de NNJ participantes de las Escuchas Creativas
En el siguiente cuadro resumen, presentamos algunos datos respecto de la caracterizacion de los/las /les NNJ

participantes de las Escuchas segun ciudad. Hubo dos Escuchas (*) que se realizaron en modalidad triada, con
el fin de estimular el didlogo interterritorial.
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La representacion grafica de la distribucion de género de los/las y les participantes fue en su mayoria nifias y
jévenes cis con un 58%, seguidas luego por nifios jévenes cis con un 40% y un 2% de NNJ trans o no binarie.

Distribucion de NNJ por Rango etario

10% -
Los/las/les participantes de las Escuchas, en su
mayoria se encontraron entre los 11 y los 14 afios de
edad, correspondientes al 56% de la totalidad de
participantes.

56%
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éQué hicimos?

Segun la planificacidn, hubo instancias que se hicieron de manera sincrdénica y asincrénica, considerando el
contexto cultural y territorial, y resguardando ademas de manera transversal el enfoque de derechos de la
nifiez y la perspectiva protagénica de NNJ para el levantamiento de la informacidén. Asimismo, en las
metodologias disefiadas se privilegio el hacer colectivo, lo ludico y la creatividad como herramienta de
expresion.

Hubo regiones que se fusionaron para las Escuchas, con la intenciéon de fomentar el didlogo interregional:
Arica-lquique-Los Angeles y San Joaquin-Pichidegua-Coyhaique.

La Escucha Creativa tiene tres fases metodoldgicas: recepcién, maestranza y consejo.
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1) Recepcion. Es el momento de bienvenida, de exploracién y
predisposicion del cuerpo y mente para la experiencia, para la
construccién de un espacio seguro, respetuoso y horizontal. Ademas, se
explican los objetivos de la instancia, la importancia de la Escucha, las
actividades que se realizaran en la jornada y se repasan los acuerdos de
convivencia. Junto a ello, se realiza una dindmica que rompe el hielo y
permite entrar en confianza.

Actividad Valdivia: “¢ Cémo me siento hoy?”

En particular en este ciclo, cada regién indagé en los estados
animicos de los/as/les NNJ, considerando el confinamiento por
Covid-19 y como este les ha afectado. Para ello, se utilizaron
distintas metodologias para indicar cémo se sentian, por
ejemplo: el animémetro “écdmo podria presentarme en cinco
palabras?”; “éCédmo me siento hoy?”, a través de la busqueda de
un objeto cotidiano; “segun la escala de peliculas, éicémo te
sientes hoy?”; o dibujos que expresaban lo que iban sintiendo

mientras realizaban un ejercicio de “Imagineria”. Animémetro triada Arica-  Iquique-Los Angeles

2) Maestranza. Es el momento central de la Escucha. Los/as participantes se dividen en grupos, y con
el uso de metodologias ludicas y participativas, responden preguntas enfocadas en los objetivos de
la jornada. Tanto facilitadores/as como observadores/as, deben prestar especial atencion al
contenido no verbal que emerja de las experiencias. No sélo lo dicho con palabras expresa un sentir
o un deseo, y los nifios/as/es tienen mas facilidad incluso, para expresar con su cuerpo, con imagenes,
con sus emociones. El arte juega un rol fundamental como herramienta facilitadora de los procesos
de expresion.

Hubo diversas metodologias para el desarrollo de este momento, las que podemos agruparlas de la siguiente
manera:

Creacion de obras individuales o colectivas: a partir de una pregunta (“équé ves a través de tu ventana?”,
“iqué te gustaria ver a través de tu ventana“?, ¢”"como te has sentido estos meses de pandemia?”, “équé
caracteristicas tiene tu personaje favorito de series, peliculas o videos?”, écomo podemos hacer que otros/as
NNJ quieran participar con nosotros? ¢qué es lo que mas te gusta de ti?) se invitd a los/as/les participantes a
expresar sus respuestas a través de una creacion, individual o colectiva, utilizando diversos lenguajes
artisticos, tales como dibujos, videos, autorretratos, collage digitales, fotografias, afiches, entre otros.
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Didlogos: A través de preguntas estructuradas (équé es lo

que te sorprende del lugar en el que vives?, éiqué es lo que e Consulta ciudadana Fedor
te preocupa del lugar en el que vives?, équé ha cambiado
en ti el ultimo tiempo?, ¢sobre qué temas te gustaria
conversar en Cecrea?, {qué te gustaria que pasara en
Cecrea?, entre otras) los/las/les participantes pudieron
describir percepciones acerca de sus territorios, de si
mismos/as/es, de sus preocupaciones o de lo que quisieran
hacer mas adelante en Cecrea.

Estas conversaciones se realizaron principalmente via
Zoom, y se utilizaron algunas herramientas digitales, como
Padlet o Mird, para mediar el didlogo. En algunos casos, se e
efectuaron a través de Whatsapp, donde la posibilidad de Ectard atentaa tus consuias R O0 9
compartir links, emojis, videos o imagenes, facilité Ila

conversacion.

6/5/2021

see indagar y consultar a 2

nte pequefa encuesta;

3-Que idea de Laboratorio te gustaria proponer al equipo de Cecrea?

3 a la segunda sesion de esta martes 11 de

envio un abrazo!&§

Construccion de objetos: Dos Cecrea optaron por invitar
a confeccionar objetos en su Escucha, los que estaban
cargados de simbolismo vy sirvieron de hilo conductor
para toda la experiencia. Castro, trabajé con amuletos,
los que a partir de la reflexién sobre su poder y energia,
permitian conocer los sentires de los/las/les
participantes y las problematicas que visualizaban de su
entorno. En el caso de La Ligua, construyeron timbres, lo
que les permitid reflexionar sobre sus fortalezas y
recursos como NNJ, y ademas, observar su territorio y
cémo contribuir a él, dejando huella.

[

Utilizacion de mapas: a través de herramientas digitales, como google maps o maphub, se invit6 a reconocer
el territorio, mapearlo, ubicar en él lugares diversos de acuerdo al objetivo especifico de la Escucha; e indagar
en emociones que les transmitian esos sitios.

Creacion de tracklist: con la intencion de indagar en sus gustos musicales, y otros intereses que pudieran
surgir a partir de la musica, se les invitd a construir sus propias listas de canciones. En uno de los casos (triada
RM, Pichidegua y Coyhaique) se construyd una lista colectiva, y en otro (triada Arica, Iquique y Los Angeles),
la musica escogida fue musicalizando ademas la sesion.

Estimulos sonoros: La utilizacion de baterias con diversos sonidos (de la naturaleza, de la ciudad, sonidos
abstractos) sirvid para indagar en sus gustos e imaginarios; conocer como se sentian; e incluso evaluar la
actividad realizada.

3) Consejo. Una vez desarrollado el trabajo de maestranza se reunieron nuevamente todos los/as/es
nifios, nifias y jévenes junto a los adultos participantes y conversaron sobre lo vivido, expresando lo
dicho y escuchado, exponiendo y aunando reflexiones e ideas.

En el caso del Cecrea Punta Arenas, se utilizé laimagen del mapa territorial, donde los/las/es NNJ pusieron en
propuestas lo que suefian para ellos/as/es, sus pares y sus barrios, a través de un “cadaver exquisito” donde
cada participante expreso en una frase su deseo que, sumado a otro, dio cuerpo a un texto colectivo.
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¢Qué es lo que yo quiero que exista en Punta Arenas?
“Un McDonalds.
No estar con covid e ir al colegio,
una escuela que nos deje un poco mas de tiempo
enelrecreoy que tenga un parque grande
donde podamos jugar con todos nuestros amigos.

Que exista Fantasilandia para ir con Rodrigo Contreras (Tiktoker).
Muchos juegos donde podamos hacer manualidades y jugar, juegos de
mesa
y otros con muchos amigos”.

También se potencid el ejercicio ciudadano de los/as/es participantes, a partir de vocerias, como en Valdivia,
que permitio situar los intereses y propuestas de otros/as nifios, nifias y jovenes que no habian asistido a la
Escucha.

Por otro lado, se realizaron ritos de cierre, como una imagineria en Castro, para visualizar buenos deseos y asi
cargar los amuletos antes de regalarlos a quienes ellos/as/es eligieran.

Para las valoraciones de los procesos y experiencias se usaron preguntas estructuradas, un animémetro
sonoro, la plataforma virtual Mird, y sobre todo, la expresion libre de ideas, reflexiones y aprendizajes.

éQué Escuchamos?

Si bien cada Cecrea disefid su metodologia a partir de objetivos particulares y pertinentes a su realidad local,
hubo una linea en comun, vinculada con el sentido ciudadano/a de la Escucha; es decir, buscamos indagar en
la percepcidn que nifios, nifias y jovenes tienen con respecto a su entorno, cémo les gustaria transformarlo, y
sus propias caracteristicas identitarias que aportan en la construccion de ese territorio sofiado. A partir de
ahi, surgieron ademas preguntas que indagaron en sus emociones, sus intereses y sus ideas creativas para
Cecrea. Frente a esto, los principales hallazgos fueron categorizados segun:

Sus intereses

Sin duda aquello que les gusta o practican de manera cotidiana, es lo que les genera bienestar. Podemos decir
que las actividades vinculadas al juego libre, videojuegos, el deporte, las expresiones artisticas y el medio
ambiente fueron los gustos mas recurrentes entre los/as NNJ participes de los distintos territorios.

De los aspectos a relevar, resulta interesante la valoracién de ciertas practicas en el actual contexto de
pandemia, como lo son escuchar musica, dibujar y estar en compaiiia y al cuidado de sus mascotas.

1) Artistas!. Se refirieron mayoritariamente a cantantes como: Shakira, Ed Sheeran, Katy Perry, Denise
Rosenthal, Francisca Valenzuela, Sebastian Yatra, Harry Styles y Bruno Mars, aunque también hubo quienes
mencionaron artistas plasticos como Vincent Van Gogh, Frida Kahlo, Salvador Dali y Vasily Kandinsky.

Entre los/as/es adolescentes, uno de los estilos musicales mas mencionados fue el k-pop. Dentro de este
género sefialaron los grupos coreanos BTS y Blankpink, En musica dance-electrdnica fueron mencionados Daft
Punk, Alan Walker, Natti Natasha y Bad Bunny. En el género de musica pop, se nombrd a Olivia Rodrigo,
Evaluna Montaner y Bryant Myers.

1 Es importante destacar que estos hallazgos se obtuvieron principalmente en las Escuchas donde se preguntd por mdusica, es decir, en
las triadas de Arica, Iquique y Los Angeles; y RM, Pichidegua y Coyhaique.
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“A mi me encanta la musica porque, ademds, cuando la escucho, la siento, me relajo... iMe encanta! Encima
la musica que es como mds leve, mds tranquilita, me encanta.” (Simén, 10 afios, Escucha triada RM,
Pichidegua y Coyhaique)

En el género musica urbana/reggaeton fue mencionada la cantante Karol G y en la musica Indie o rock
alternativo el cantante Sub Urban.

2) Peliculas. Las japonesas y de Estudio Ghibli fueron las favoritas, seguidas por “El increible mundo de
Gumball” y “Los Minions” y Disney, todas ellas disponibles en plataformas digitales de entretencion.

3) Artes Visuales: Podemos decir que el dibujo, la pintura, la técnica de stop motion, y en especifico, el manga
y el cdmic, representaron una tendencia importante en los discursos en torno a lo que les interesa proyectar
en los distintos Cecrea. En el caso de quienes ya han participado con anterioridad o que conocen la oferta
programatica reciente, se manifestd una alta valoracion de este tipo de experiencias.

4) Juegos. Se orientaron mas bien a los videojuegos. En este sentido, el uso de tecnologias y aparatos
electronicos se han convertido en el espacio de distraccién y juego mas recurrente. En actividades que
implican medios digitales propusieron la implementacién de una Zona Tiktok y una Zona Gamer, exploracion
en dispositivos de realidad virtual y proyeccion de peliculas. Los videojuegos son una actividad que interesa al
grupo etario de manera transversal y durante las sesiones compartieron experiencias y datos. Entre los
videojuegos que mencionaron jugar, Minecraft tiene una gran popularidad, ademas de “Zelda” y “Roblox”.
Otros juegos mencionados fueron Mario Bros, Mario 64 multiplayer, Among-us, Zooba Zoo Battle Arena y
Kirby.

“Lo que mds me destaca de mi personalidad es ser un gamer. Me encantan los videojuegos (...) amo los
videojuegos, pero lo que mds me gusta hacer, en lo que mds pro soy es en aprender rdpido, en la ciencia y en
los videojuegos y en sacarme buenas notas” (Inti, 10 afios, Escucha triada Arica, Iquique y Los Angeles).

5) Animales. Casi la mayoria dijo tener alguna mascota, y en estos tiempos de encierro juegan y se encargan
de sus cuidados.

6) Libros. La mayoria debe leer lo indicado en los contenidos escolares. El género manga se menciond con
recurrencia, pero el favorito es “Harry Potter”. Fue interesante para los/as/es NNJ darse cuenta de los gustos
en comun que tenian, habiendo edades tan distintas.

“Yo siento que cambié mucho, porque empecé a leer, hace como un afio, pero mucho, yo siempre digo nunca
y siempre lo termino haciendo...siento que cambié...siento que me abri un poco mds de mente” (Florencia, 14
anos, Escucha La Serena).

7) Ciencia y tecnologia. En diversos Cecrea hubo especial interés en la experimentacion cientifica® y la
observacién astronémica.

“Si, en Cecrea estabamos hablando de algo, de que queriamos llenar una coca con menta y que explote {(...)
Lo hemos hecho, llenamos un potecito con colorante y bicarbonato y vinagre. Salia humo, burbujas y se
levantaba” (Catalina, 10 afios, Escucha triada Arica, Iquique y Los Angeles).

2 De gran profundidad fue la conversacidn en relacién a la geografia, y los terremotos que se sostuvo en el grupo de 7 a
11 afios de la triada Arica, Iquique y Los Angeles.
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8) Naturaleza y medio ambiente. Este es uno de los temas que mas interés suscita en los/as/es NNJ segun
los resultados de esta Escucha. En este sentido, se expresé la importancia que tiene en sus actividades poder
acceder a espacios al aire libre para jugar, explorar y encontrarse con sus pares, pero también desde la
preocupacion por el deterioro del medio ambiente que generan malas practicas industriales e inmobiliarias,
y los basurales. Frente a esto, propusieron actividades de promocién y difusion del reciclaje y cuidado del
medio ambiente.

“En esta carta les quiero decir que el planeta estd en un gran peligro, asi que les quiero decir que puedan
cuidarlo ya que, si no lo perderemos para siempre, nos estd pidiendo ayuda, por favor, cuidenlo”
(Jessica, 11 afios, Escucha La Ligua).

“Me gusta andar en bici, buscar algunos lugares que nunca he visto”. (Benjamin, 11 afios, Escucha Punta
Arenas).

“Mi lugar favorito es acd el cerro de mi casa porque puedo ir en las mafianas y me gusta ver como sale el sol,
porque me relaja y puedo ver el amanecer” (Constanza, 11 afios, Escucha Punta Arenas).

“Lo que no me gusta de Los Angeles es que es una ciudad que hay mucho humo y que pasan muchos autos
por las noches y que eso contamina el medioambiente” (Dana, 8 afios, Escucha triada Arica, Iquique y Los
Angeles).

Acerca de si mismos/as

Poder hablar y socializar con sus pares aquello que sienten o significan, es sin duda un ejercicio liberador y de
puesta en valor de sus emociones y miradas de si mismos/as/es, sobre todo en este contexto pandémico.
Asociaron sentimientos con circunstancias y escucharon activamente la de los/as/es otros/as/es
participantes.

Algunos/as/es los nifios/as/es destacaron como un
aspecto importante de su identidad sus habilidades en
videojuegos, asi como también el consumo de ciertos
materiales audiovisuales como el animé.

“Lo que me hace sentir pro es que me esté viendo varios
animés en Netflix” (Dana, 8 afios, Escucha triada Arica,
Iquique y Los Angeles).

Dibujar también es wuna actividad que fue
frecuentemente relevada y en la que varios/as
mostraban orgullosos/as/es sus destrezas. Esto fue
corroborado al momento de dibujar su
autorretrato.

Otros atributos que los/as/es nifios/as/es
relevaron fue considerarse esforzados,
inteligentes, carifiosos, solidarios, creativos y
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colaboradores con las tareas domésticas. En general, se observa una autoimagen positiva en nifios/as/es.

La gran mayoria de los/as/es NNJ identificaron cambios en si mismos/as/es en este ultimo tiempo, en lo
emocional, en sus habitos escolares, en sus gustos y pasatiempos, actitudes y otras formas de cambio.

“Han cambiado muchas cosas este ultimo tiempo, pero una de las cosas que mds me he dado cuenta es en
mi forma de ser, en mis gustos musicales, en mi forma de vestir y he cambiado mucho mds de cuando era
mds pequefia o antes de la pandemia, si he cambiado mucho” (Sofia P. 13 afios, Escucha La Serena).

“Yo creo que mis gustos en general, como cosas que a mi me gustaban antes, ahora no estan”
(Josefa, 12 afios, Escucha La Serena).

Surgié también la valoracidn por el espacio educacional presencial, reconocieron lo que les gusta o acomoda
mas de los nuevos formatos educativos.

“Ahora me dan un poquito mds ganas de ir al colegio, pero poquito y de que ahora no me gusta ir a clases en
linea” (Maite, 10 afios, Escucha La Serena).

Acerca del lugar que habitan

El lugar en el que viven, o han vivido, sin duda es una variable importante en la construccién de sus
identidades. Su sentido de pertenencia esta asociado a las experiencias, interacciones y proyecciones de
ellos/as mismos/as en esos espacios. Hoy dia lo han habitado de maneras distintas a las acostumbradas, y
pudieron observar y reflexionar sus territorios desde distintas perspectivas, situando la naturaleza, las
actividades al aire libre, el volver a la escuela y sus propios hogares, como espacios que problematizan y
desean modificar desde la accidn.

“Mi lugar favorito es donde mis abuelos porque alld tienen pura pampa, tienen arbolitos, los pdjaros le
cantan, tienen columpios, cama eldstica. La casa de mis abuelos tiene 3 habitaciones, bafios, dos teles, dos
cocinas, tiene cama eldstica columpios, tiene pampa mucha y tiene cerro, tiene todo el mar, tiene perro,
tiene pajaritos, estan mi abuela y mi abuelo, son los dos solos excepto cuando voy yo” (Begofia, 10 afios,
Escucha Punta Arenas).

Las inquietudes de los/as participantes concernientes a sus territorios radican en la sensacion de inseguridad,
la contaminacién y vinculado con lo anterior, el cuidado estético del entorno. Se vislumbran posibilidades de
generar acciones en torno al activismo ambiental y cuidado de los espacios publicos, la falta de cuidado de
espacios comunitarios, los basurales improvisados y |la aparicion de actividad delictiva y drogadiccion en estos
entornos son fendmenos que se interrelacionan. También sefialaron con mucha atencidn a las industrias que
explotan recursos naturales en distintos lugares. Los puntos de vista convergieron en que desean vivir en un
espacio tranquilo, limpio y con mas naturaleza.

Palabras al cierre

El proceso de Escucha Creativa fue una instancia valorada positivamente por los/as NNJ; participaron
activamente y las actividades propuestas por los/as facilitadores/as fueron atingentes a sus intereses y
motivaciones.

Existe una gran necesidad de interactuar con otros/as, de ser participes del proceso de conversacion,
develandose con esto también la necesidad de pertenecer a un grupo. En cuanto a las plataformas utilizadas,
les resulté mas fluido y cdmodo comunicarse por la plataforma Zoom.
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Las sensaciones y las reflexiones que generaron los encuentros evidencian una necesidad impostergable de
aumentar los espacios de participacidn social de NNJ en la comunidad.

Se destacd la disposicidn colectiva a relacionarse en los espacios de manera saludable y respetuosa, sin
generar la necesidad de encuadres represivos o que coartaran sus expresiones. Se validd la perspectiva de
horizontalidad y enfoque de derechos desde un lugar no adultocéntrico de parte del equipo Cecrea. Siempre
se buscé durante las jornadas de Escucha Creativa la participacién de todos/as los/as NNJ, solicitando
informacion y/o opiniones de forma general y/o directa a ciertos participantes.

En este sentido, la expresidn de sus deseos en un espacio concreto y que Cecrea pueda implementar para
ellos/as/es, se vuelve una oportunidad para la nifiez de cada uno de los territorios abordados en este primer
ciclo, como el interés por las areas de expresion artistica, la musica y las artes visuales, el cémic como asi
también por el cuidado del medioambiente, la ciencia y la astronomia.

El interés que tomd especial relevancia fue lo relacionado al cuidado del medioambiente y a la importancia
de la naturaleza en sus entornos cotidianos. Han visto y recibido informacion sobre el deterioro de sus
espacios. Realizaron una critica directa a la mineria y sus consecuencias, a las dindmicas barriales en torno al
manejo de la basura, y cdmo son afectados sus espacios de esparcimiento y juego, entre otros.

Podemos leer de sus propuestas el vinculo tejido con sus territorios, la necesidad de expresar y difundir sus
experiencias, de participar de espacios de aprendizaje, creacidn y recreacidon, como una manera de hacer
resistencia a los efectos de esta pandemia en el desarrollo de su nifiez. Contribuir a este Ilamado resulta
urgente en tiempos de crisis.



